“Disco Line dance - Twist & Disco Moves”
Stage de danse pour tous
En francais niveau B1
Danses seules sans partenaire

Nous apprenons différents pas de Disco et de Twist. Nous dansons deux
danses en ligne sur le disco: ,le Madison® et sur le Twist. Sur des musiques
essentiellement francaises des années 60 a 80, nous renforgons la
coordination et la joie de danser en groupe.

Tanz, Fitness & Spal3, alles in einem! NEU!

Quand: Jeudi 13.02.2025, 10.00 — 12.30
Lieu: Stdpunkt, Pillenreutherstr. 147, BZ Nirnberg (salle 2.14)
Cours N°83071 — 24€

NEU! :

Initiation a la pétanque en langue francaise!
Die Kugelsportart aus Sudfrankreich

Pourguoi pas? La pétanque est le jeu de boules francais le plus populaire. I
s’adresse a tous les ages et toutes les professions et est idéal contre le
stress. Les régles sont faciles et la tactique sans limite. Ce sport d’adresse
est favorable aux contacts sociaux et demande de la concentration et un
certain fair-play. Venez découvrir ce jeu avec une Francaise expérimentée
avec des exercices techniques, tactiques et de la pratique. Veuillez apporter
des boules, du soleil et de la bonne humeur.©

Quand: Jeudi 26.06.25 + 03.07.25- 10:00 Uhr — 12:30 Uhr (2x)
Lieu: Nurnberg, Park Ecke Jenaerstr./Mommsenstr. (Nahe Nordostbahnhof)
Cours N°83073 — 40€

Pour toutes infos: sandrinesalsa@gmx.de
Inscription a la BZ Nurnberg, Tel:0911/231143-56, www.bz.nuernberg.de
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